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Helallesme tartismasi, CHP Genel Bagkani Kemal Kiligdaroglu’'nun 2021 yih Kasim ayinda yaptig1 bir
konusma ile baglamist1. Kiligdaroglu Tirkiye’de farkli topluluklarin kapanmamigs yaralarinin
gelecegimize engel oldugunu, acilarla 6rili gegmisi birakip gelecege bakmamiz gerektigini ve artik
helallesme zamani oldugunu soyliyordu.

‘Ne olursa olsun toplumsal iliskilerimizi gu¢lendirmek ve yaralarimiz iyilestirmek icin ge¢cmiste
yapilan hatalarin sorumlulugunu almay: ve bunlar i¢in birbirimizden helallik istemeyi bilmeliyiz.
Benim liderligini yaptigim partinin de ge¢miste yarattigi derin yaralar vardir. Uzun stredir bu
yaralari yaratan o sistemi degistirmekle ugrastim simdi ise disariya donme zamani. Bu yaralarin
kapanmasi i¢in helallik isteme, helallesme yolculuguna ¢ikiyorum.’

Kilicdaroglu’'nun giktigi helallesme yolculugunda ugrayacagini soyledigi duraklar arasinda Turkiye
Cumbhuriyeti'nin kurulusundan bu yana farkh devlet siddeti bigcimlerine maruz kalan ve

kendi partisinin temsil ettigi devlet geleneginin de magdur ettigi bircok grup var. Agir hak ihlallerine
ve katliamlara ugrayan Aleviler, Ermeniler, Kirtler ve Rumlar; 28 Subat siirecinde magdur edilenler;
polis siddetine, is cinayetine kurban gidenler, kamu malini ve gorevini kotiiye kullanmanin yol agtigi
magduriyetler. Tirkiye’'de devlet kaynakl siddet tarihini 6zetleyen bu liste iilkenin mevcut
kutuplasmis halinin tarihsel nedenleri arasinda. Demokratik ve bariscil bir gelecek icin bu ihlallerin
hepsinin kendi 6zgtinliikleri icinde ele alinmasi gerekiyor. Bu anlamda Kilicdaroglu’'nun helallesme
cagrisi Tirkiye’de gecmisle yluzlesme tartismasini yeniden giindemlestirdigi icin énemli ve
desteklenmeli. Ben bu yazida helallesmenin ge¢gmisin islenmesinde ne yana diisebilecegini, bize nasil
olanaklar sunabilecegini ve ne tiir sinirliliklari oldugunu tartisacagim.
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Islam Dinindeki Anlamiyla Helallesme Kavrami

Helallesme, Islam dinindeki yorumunu bilsin bilmesin Tiirkiye’de yasayan ¢ogu kisinin anlam
dunyasinda ve gundelik hayatinda yeri olan bir pratik. ‘Hakkini helal et’ bircok kisinin vedalasirken
kullandign bir ifade. Cenazelerde cemaate ‘hakkinizi helal ediyor musunuz’ diye sorulur. Bu tir
ornekler gegcmise degil gelecege bakan bir unutma ve barisma talebini ifade ediyor daha ¢ok. Ancak
helallesmenin Islam™ dininde genel kabul géren anlamina baktigimizda boyle bir barisma ritiieline
indirgenebilecek ve siradanlastirilabilecek bir pratik olmadigini goriiyoruz.

Helallesme, tizerinde kul hakki olan bir kiginin haksizlik ettigi ya da zulmettigi kisi tarafindan
bagislanmasim ifade eder. Kul hakk: dedigimiz Islam dininde Allah’in bagislamadig1 ancak hakki
yenen, mezalime ugrayan kulun bagislayabilecegi glinahlar arasinda sayilir. Kul hakk: Islam’da,
insana, hayvana, dogaya yapilan zuliim ve haksizliklardan kamu malini kétiye kullanmaya kadar
genis bir cergevede tanimlaniyor. Yani Kiligdaroglu'nun iskenceden yolsuzluga kadar saydigi
ihlallerin tamami kul hakki iceren ihlaller. Hakki yenen ya da mezalime ugrayan kisi hakkini helal
etmedikce de lizerinde kul hakk: bulunan kisi bagislanmaz. Helallesme, giindelik hayattaki
helallesme ritiiellerinin aksine helallik isteyen ve hakki yenen iki tarafa da agir sorumluluk yiikleyen
bir stirec. Fikriyati ile Islam dininin yorumlarim derinden etkilemis Imam Gazali, Thya’u Ulum’id-
Din adli eserinde tovbe ve bagislanma i¢in kisinin oncelikle isledigi sugun ya da giinahin anlamini ve
verdigi zarari idrak etmesi, bundan pismanlik duymasi, verdigi zarari telafi etmesi, gelecekte benzer
bir giinah islememek i¢in adimlar atmasi, ve belli bir dontisiim yasamasi gerektigini ifade ediyor. Bu
anlamda helallesme hem ge¢mis, hem simdiki hem de gelecek zamanla ilgili bir kavram.
Helallesmenin gerceklesebilmesi i¢in kul hakki yiyen kisinin helallik istemenin kosullarini1 saglamis
olmasi1 ve hakk: yenen kisinin faili bagislamay1 kabul etmesi gerekiyor. Bagislama her ne kadar dinen
tesvik edilse ve ahlaki bir erdem olarak sunulsa da bu bir zorunluluk degil.

Helallesme edimsel yani performatif bir eylem.” Yani ‘hakkimi helal ediyorum’ sozii soyledigi olguyu
gerceklestiren, ve soylendigi anda her iki taraf icin de donusturiicii etkileri olan bir soz edimi.
Helallesmenin gerceklesebilmesi, yukarida saydigim sartlarin yani sira taraflarin helallesme
soyleminin ve pratiginin dayandig: tarihsel toplumsal normlari kabul etmis olmalarina bagli.
Helallesme nedir bilmeyen birinden helallik istenemeyecegi gibi, helallesmeyi siradanlasmis, ici bos
bir barisma ritiieli olarak degil de anlamli ve zorlu bir siireg olarak goren birinden hicbir sarti
saglamadan helallik istenemez. Bagislamanin kosulsuz bir erdem olarak tesvik edildigi
Hristiyanhktan farkh olarak islam ve Yahudilikte bagislama daha cetrefilli bir siirecin sonunda
gerceklesebiliyor. Samimi bir pismanlik ve tovbe olmadan, tazminat ve adalet saglanmadan
helallesme pek de miimkiin degil.

Helallesmenin basarili ya da basarisiz oldugu anlar bize mevcut toplumsal normlara, bu normlara
kars1 direnise, ve onlarin degisip doniisme imkanina dair isaretler de sunar. Ornegin 12 Eyliil
darbesinin mimar1 Kenan Evren’in ya da Kocaelili bir fabrika sahibinin cenaze torenlerindeki
‘hakkimizi helal etmiyoruz’ protestolarini hatirlayin. Ya da Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan’in
“Sikintiya dusen esnafimiz, calisanimiz olduysa hepsinden helallik istiyoruz” sozlerine karsi sokakta,
medyada, sosyal medyada karsilastigimiz ‘hakkimizi helal etmiyoruz’ protestolarini. Asil anlamindan
uzaklasmis kolayci bir barisma talebini iceren helallesme rituellerine bir mudahale olarak
gorilebilecek bu tir protestolar helallesmenin nasil politik bir alan olabilecegini gosteriyor. Bu tiir
kirilma anlari, ‘herseyi unutup gelecege bakalim’ diyen kolayci bir unutustan ziyade, gegmisi,
bugiinii ve gelecegi kapsayan bir adalet ve degisim talebini one gikariyor.

Helallesmenin imkan ve Sinirhliklan

Gegmisle yuzlesme stireclerinde dini soylemlerin ya da pratiklerin anlaml bir roli olabilir. Bunun
olumlu bir sekilde deneyimlendigi tilkeler oldugu gibi, dini kurumlar ya da liderlerin siddeti
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destekledigi, mesrulastirdigi, siddete dogrudan katildigi ya da sessiz kaldigi bir ¢ok 6rnek de

var.”” Haliyle dinin kendiliginden bir uzlasma zemini yaratacagini varsaymak miimkiin degil. Ancak
dini kurumlardan, tarikatlardan, liderlerden bagimsiz olarak genel kabul géormis anlamiyla
helallesme pratiginin Tirkiye’de kamuoyunda bir karsiligi olabileceg@ini varsayabiliriz. Bu durumda
helallesme soyleminin ge¢misle ylizlesme siireclerinde nasil imkan ve sinirliliklar olabilir?

Helallesme pratiginin hem bir imkan hem de siirhlik olarak goriilebilecek bir tarafi hak ihlalleri ile
yuzlesmeyi bireysel, ahlaki ve dini bir zemine ¢ekmesi. Bunu bir imkan olarak gormemin nedeni su:
Turkiye'nin siddetle orulu yuz yillik tarihi sadece zulum, travma, adaletsizlik, irkcilik ya da
ayrimcilik yaratmadi, ayn1 zamanda karmasik 6znellikler de yaratti. Farkl tiir magduriyetler, farkl
faillik duzeyleri yaratti. Magdur ve fail tanimlarinin i¢ ice gectigini, bir baglamda fail olanin baska
bir baglamda magdur olabilecegini akilda tutmak gerektigini vurgulayarak soyliyorum bunu.
Tirkiye’de agir hak ihlalleri ve devlet siddeti ile yuizlesilmemis olmasinin ve hatta tizerine yenileri
eklenerek devam etmesinin temelinde sadece etnik ve din temelli milliyetgilik yok. Bu tur bir surekli
siddet ancak siddetin vuku bulmasina sessizligiyle, onayiyla, tesvikiyle olanak veren 6znelliklerle
milmkiin. Bu sistemden ekonomik, sosyal ve politik anlamda yararlanan kesimlerin varligiyla
mumkiin. Turkiye’de en az konusulan konulardan biri iste bu adaletsiz sistemde devlet siddetinde
dolaylh dahli olanlar. Bu kismen anlasilir bir durum, 6zellikle daha faillerle bile hesaplasamadigimiz
disunilince. Ama artik siddetin bir sarmal halini aldig1 bu donemde faillerle hesaplasmak kadar bu
oznellikleri de sorgulamamiz gerektigini distiniiyorum. Siddet ortamini yaratan, emirleri veren ya da
uygulayan, siyasi ve cezai sorumlulugu olan failler, aktif ya da pasif bir sekilde siddet ortaminin
sirmesini saglayan kisilerin varligiyla, irkci ve ayrimci pratiklerle, mesrulastirici soylemlerle giic
kazaniyor. Bu farkl faillik duzeylerini diisununce ge¢cmisle yuzlesmenin de helallesmenin de ¢ok
katmanl oldugunu goriiyoruz. Helallesmenin bireysel yoni kim ne i¢in kimden helallik istemeli
sorusunu sordurmasi acisindan onemli.

Ancak gecmisle hesaplasmay1 helallesme etrafinda tartismanin sistematik devlet suclarin ve kitlesel
siddeti, siyasi ve hukuki bir zeminden bireysel, ahlaki ve dini bir zemine tasimasi oldukca tehlikeli.
Kiligdaroglu’'nun helallesme tartismasini baslatmasinin ardindan bu alanda galisan kisilerin yaptigi
en onemli vurgu gecmisle hesaplasmadan helallesmenin olamayacagiydi. Failler yargilanmadan,
hakikatler ortaya ¢ikarilmadan, magdurlarin hakki tazmin edilmeden, 6ziir dilenmeden, siddeti
yaratan ayrimci yasalar ve pratikler son bulmadan, yas ve hatirlama hakki taninmadan helallesmenin
gerceklesemeyecegiydi. Devlet suglarinda farkli sorumluluk diizeylerine sahip ¢ok sayida fail oldugu
gibi, yarattigi magduriyetler de ¢ok ¢esitli. Dogrudan kurban ve magdur ettiklerinin yani sira
yuzlesilmemis ve hesaplasilmamis devlet siddetinin yol a¢tigi1 toplumsal travma bu alanda helallesme
pratiginin sinirlarin1 gosteriyor.

Helallesme Adil Bir Uzlasma Zemini Yaratabilir Mi?

Gecmisle hesaplasmanin helallesmeye indirgenmesi, acis1 taninmamis, yas tutmasi yasaklanmis
siddet magdurlarinin bagislamaya, ve barismaya itilmesi gibi bir risk de yaratabilir. Bagislama,
gecmisle hesaplasma ve toplumsal barisin bir o6n kosulu degildir. Hakk: yenen, mezalime ugrayan ya
da yakinlar iskence gormis, zorla kaybedilmis, oldiirilmus bir kisi failleri yaptiklarindan pisman
olmus olsalar bile bagislamayabilir. Samimi bir pismanlik, i¢ hesaplasma, sorumluluk alma failin
bireysel dontisimii ve toplumsal barisin saglanmasi anlaminda tabi ki 6nemli. Ancak sistematik
devlet suclarinda bagislama ve uzlasmaya odaklanmak magdur ve kurban yakinlar: izerine esitsiz
bir yiik yukliyor. Ge¢cmisle hesaplasma, bagislama, uzlasma, barisma birbirini destekleyen ve paralel
olabilecek siirecler ancak bunlarin farkli zamansalliklar: var. Magdurlarin taninmasi, pisman olsun
olmasin faillerin yargilanmas: ve adaletin saglanmasi helallesmeden 6nce gelen ve bagislamaya
kosullu olmayan surecler. Bir fail helallik istemeyi secebilir, bunun i¢in adimlar atabilir, ancak
bagislama gegmisle yiizlesme siireclerinin olsa olsa i¢inde imkansizligi da barindiran bir arzusu
olabilir.



Helallesme nihayetinde en ¢ok da helallik isteyen kisinin yararina isler. Helallesmenin olmasi failin
bagislanmasi anlamina geliyor ¢cinkii. Hakki yenen kisi i¢cin anlamli olan helallesmeye giden stiregte
dilenen ozur, sucun telafisi ve zararin tazmini icin atilacak adimlar ve benzeri sucglarin bir daha
yasanmayacak olmasi vaadi. Dolayisiyla ici doldurulmayan, sartlar yerine getirilmeyen bir
helallesme talebi magdurun hak, adalet, hakikat talebini degil failin bagislanma talebini 6ncelemek
anlamina gelir ve failin yararindan oteye pek gidemez. Bariscil bir gelecek magdurun faili
bagislamasi tizerine degil failin suclarinin taninmasi, tazmini, benzer suglarin 6nlenmesi ve siddet
ortamina son verecek sosyal, ekonomik, siyasi reformlarin yapilmasi uzerine kurulabilir.

“Oncelikli Olan Bagislama Degil Hakikat, Adalet ve Esitlik...”

Helallesmeyi giindelik baz1 érneklerinde oldugu gibi kosullar: hentiz olusmamis bir bagislama ve
barisma ritueline indirgemek gecmis yaralar: sarmaz ancak ustunu orter. Ancak kul hakki, kosullar
ve taraflara yiikledigi agir sorumluluk iizerinden distiniilen bir helallesme pratigi ge¢misle
yiizlesmede imkanlar yaratabilir. Islam dininde genel kabul gérmiis anlamiyla helallesme, sugun
adinin konmasi, 6zir, tazminat, adalet ve gelecege yonelik onleyici adimlarin atilmasi gibi asamalari
icermesi bakimindan ge¢misle hesaplasma sureclerine benziyor. Bu tur bir helallesmenin ge¢mis
suclariyla yuzlesebilen, eylemlerinin sorumlulugunu alabilen, 6zelestiri ya da dini anlamiyla nefis
muhasebesi yapabilen, af dileyebilen, yarattigi magduriyetlerin onarimi i¢in elinden geleni yapan bir
oznelligi tesvik etmesi anlaminda toplumsal barisa bir diizeyde katkis1 olabilir. Helallesme
ritielindeki karsilikli tanima ani ve ayni sugu bir daha islememe vaadi toplumsal uzlasma ve ortak
gelecek tahayyiiliinii de saglamlastirabilir. Ancak biitiin bunlar ge¢mis suclara karsi cezasizlik ve
inkar pratikleriyle yok olmaya ylz tutmus ortak toplumsal degerlerin ingasiyla miimkiin. Bununla
birlikte hakiki bir helallesmenin dahi sinirliliklar: oldugunu unutmamak lazim. Dini bir pratik olarak
helallesmenin 6tekinin acisina ne kadar yaklasabilecegini, ortak duygular yaratip yaratamayacagini
soylemek zor. Ozellikle dini yorumlarin gesitliligi, sekter yaklagimlarin siddeti éviicii sdylemlerini
diisiiniince. Islam dininin yorumlarinda gayrimiislim birinin hakk: yendiginde de kul hakkinin ortaya
ciktig1 ve helallesilmesi gerektigi belirtiliyor ama sistematik kitlesel ve devlet eliyle islenmis ve
hesaplasilmamis agir hak ihlallerinde, 6zellikle bu siddet bicimlerinin dogrudan dini azinliklar1 hedef
aldig1 durumlarda, helallesmenin gerektirdigi tanima, kabul etme, tazmin etme, ve bir daha ayni
sucu islememe gibi sartlarin ne derece saglanabilecegini soylemek zor. En 6nemlisi de, ge¢misle
yuzlesmede oncelikli olanin bagislama degil hakikat, adalet, esitlik ve baris oldugunu vurgulamak.
Tipk1 10 Ekim Ankara Gar Katliaminda hayatin1 kaybedenlerden Basak Sidar’in babasi izettin
Cevik’'in son durusmada saniklara ‘benimle helallesmeniz lazim’ haykirisinda oldugu gibi. Ama
hakikati soyleyerek, adalete yardimci olarak ve sorumlulari ortaya ¢ikararak.

[1] islam hukukunda tabi bu konu bu kisa agiklamanin hakkini veremeyecegi kadar kapsamli. Sugun
turt, dizeyi, kasith olup olmadign gibi birgok etken bagislamay: etkiledigi gibi, bagislama ve barisma
ya da uzlasmanin birbirinden farkl anlamlari ve uygulamalar: var. Benim burada amacladigim dini
ve kiiltirel bir mefhum olarak helallesmenin, kul hakk: ve bagislama ile iliskisini genel hatlariyla
vurgulamak.

[2] Performativite kavramin dil felsefesicisi J. L. Austin’in performativite teorisine referansla
kullaniyorum. Ayrintil bilgi icin How to Do Things with Words eserine ya da kitabin Metis
Yayinlari’'ndan ¢ikan Soylemek ve Yapmak baslikli cevirisine bakilabilir.

[3]1 Ornegin Arjantin’de kilise askeri cuntaya destek verirken, Guatemala gibi baz1 érneklerde
hakikat komisyonunun kurulmasinda ve ¢alismasinda onemli rolii olmustur.
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